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Doutor em Gestão pela Universidade da Beira Interior (2020), com tese de doutoramento na área de Estratégia – “A 

Perspetiva das Capacidades Dinâmicas nas Organizações Públicas de Saúde”. Mestre em Gestão de Recursos de Saúde 

(2015) com dissertação de mestrado na área da Integração Vertical em Saúde e Licenciado em Gestão e Administração 

de Serviços de Saúde (2013). Frequentou a Licenciatura em Contabilidade e Fiscalidade (Aprovação de 148,5 ECTS 

num total de 180 ECTS – Despacho nº9993/2012) e concluiu com aproveitamento a disciplina Extracurricular de 

Simulação Empresarial. Realizou na Faculdade de Ciências da Saúde uma Pós-Graduação em Cuidados de Saúde 

Primários em 2015, assim como um curso “Master Lean Logistics” no Kaizen Institute no Porto em 2018. 

No âmbito profissional, desenvolveu atividades enquanto gestor na área da saúde e social: Grupo Célia Janeiro 

Farmácias; Santa Casa da Misericórdia da Golegã e atualmente no Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE, tendo sido 

Gestor de Compras na área de Consumo Clínico; Gestor da Área de Logística Interna e Armazéns e atualmente 

responsável pela Gestão de Stocks de material clinico e não clinico desta instituição. Nas principais funções que 

desempenhou no Centro Hospitalar do Médio Tejo EPE, assumiu responsabilidades na gestão de equipas (distribuição 

interna e abastecimento dos armazéns periféricos nas Unidades Hospitalares de Tomar, Torres Novas e Abrantes do 

CHMT); Assessoria à Direção do Serviço de Gestão Logística; Definição das rotas e timings de distribuição; Estudo e 

proposta de melhorias relativas a metodologias de trabalho no âmbito da logística hospitalar; e Relatórios de 

acompanhamento mensal da atividade logística nas várias unidades do CHMT. 

Desenvolve atividade docente, como professor adjunto convidado, na Unidade Departamental de Ciências 

Empresariais do Instituto Politécnico de Tomar, e na Área de Gestão do Instituto Politécnico de Santarém, lecionado 

nos vários ciclos e cursos, nas áreas de Estratégia e Logística. É também investigador integrado do NECE-UBI e 

membro da equipa de investigação do projeto da FCT, com foco na investigação e publicação nas áreas de Gestão em 

Saúde.  

Organizou vários eventos, orientou vários trabalhos finais de Licenciatura e Mestrado nas áreas de Logística e Gestão 

em Saúde e participou em várias aulas abertas e júris de Mestrado (Politécnico de Tomar; Universidade da Beira 

Interior; Politécnico de Leiria; Politécnico de Santarém). É Revisor do “International Journal of Health Economics and 

Policy” (HEP); ISSN: 2578-9295 (Print); ISSN: 2578-9309 (Online); e do “Health Systems Management Journal” 

(HSMJ) e-ISSN: 2316-3712. 

 

 


